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IFK Lidingö SOKs Medel KM 2010-08-31 
 
Samling  
Södergarn, sydöstra delen av området. 
 
Parkering av bilar sker längs med vägen nedför backen utanför grindarna. 
OBS: Ingen parkering inne på området! 
 
Första start  
Kl. 18.30 
 
Startlista 
Läggs ut på hemsidan några dagar innan tävlingen. 
 
Karta 
Kartutsnitt Lidingö Södergarn, skala 1:7500, ekvidistans 4 m. 
 
Stämplingssystem 
Sportident 
 
Uppföljning 
Ungdomar som vill blir uppföljda av seniorer. Säg till din ungdomsledare så ordnar vi det. 
 
Dusch/Bad 
Flera badplatser finns i närheten, ta med badkläder! 
 
Övrigt 
Alla bjuds på korv med bröd efter tävlingen. 
 
Funktionärer 
Alexandra, Micke, Larbo, Emma D, Martin J, Erik Å, Pär L 
 
  

Länk för att hitta till Södergarn: 
http://www.hitta.se/LargeMap.aspx?var=s%f6dergarn+liding%f6   


